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Mozna w )éé z homoseksualizmu-wywiad z bytym gejem
Autor: frater - 09/01/2019 14:50
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99,9 procent psychoterapeutow zupetnie nie wie, w jaki sposéb pomdc kobietom i mezczyznom, kidrzy
majg problem niechcianego pociggu do tej samej ptci.

Z Richardem Cohenem, prezesem International Healing Fundation w Waszyngtonie, rozmawia
Katarzyna Cegielska.

Przyjechat Pan do Polski jako swiadek, ktory chce da¢ swiadectwo, ze jest stuprocentowa szansa na
wyjscie z homoseksualizmu. W Polsce styszymy obecnie z jednej strony, ze homoseksualizm to nie
choroba, a z drugiej, ze jest uwarunkowany genetycznie. Prosze powiedzie¢, czym jest
homoseksualizm?

Po pierwsze, nikt nie rodzi sie homoseksualistg. Wielu naukowcow uwaza, ze orientacja ptciowa
dokonuje sie we wczesnym dziecinstwie i zalezy od kilku czynnikéw - biologicznych, psychicznych i
socjologicznych. Takiego zdania jest rowniez Amerykanskie Towarzystwo Psychologiczne. A wiec
mozemy z catg pewnoscig powiedzie¢, ze nie ma zadnych naukowych dowodéw na to, ze
homoseksualizm jest genetyczny czy przekazywany biologicznie.

Skad zatem wziety sie te niedorzeczne teorie?

Kampania, kt6ra wystartowata ponad 30 lat temu w Stanach Zjednoczonych, zorganizowana przez
rézne grupy homoseksualistéw, polega na tym, by tak wptynaé na opinie publiczng, aby spoteczenstwo
uwierzyto, ze ludzie rodzg sie jako homoseksualisci i nie moga sie zmieni¢. Filozofia tej kampanii jest
podobna do filozofii komunizmu. Trzeba powiedzie¢ co$ wystarczajaco gtosno, powtarza¢ wystarczajgco
czesto przez dtugi czas, by spoteczenstwo uwierzyto w to ktamstwo.

W jaki sposéb choroba homoseksualizmu zaczeta sie rozwija¢ u Pana?

Byto pie¢ takich czynnikow, ktore wptynety na to, ze zaczatem w pewnym momencie odczuwaé pociag
do 0s0b tej samej pici. Po pierwsze, z powodu mojego ojca, ktéry nie wiedziat, jak wychowywaé dzieci.
Byt bardzo apodyktyczny i miedzy nami istniat wielki dystans. Po drugie, bytem zbyt blisko matki. Jej
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relacja z mezem, czyli moim ojcem, byta bardzo trudna. Jako dziecko czutem jej bél. Miatem tez
starszego o cztery i p6t roku brata. Kiedy ojciec ztosScit sie i krzyczat na niego, brat krzyczat i bit mnie.
Staratem sie podja¢ z nim walke, ale byt wyzszy i silniejszy, wiec bytem bez szans. W efekcie tego w
domu panowat niezdrowy uktad - bytem bardzo blisko matki, a zbyt daleko od ojca, a brat znecat sie
nade mna.

Jakie byty pozostate czynniki?

W szkole bytem wrazliwszy niz inni chtopcy i dlatego czesto przezywali mnie, nasmiewali sie ze mnie.
Nie miatem ochoty bawi¢ sie z kolegami. Nie uprawiatem tez sportu, bo kiedy widziatem ojca i brata,
ktorzy z jednej strony bardzo lubili sport, ale z drugiej nienawidzili sie, uznatem, ze sport jest gtupi i nie
bede sie za to brat. | wreszcie, kiedy miatem pie¢ lat, wprowadzit si¢ do nas przyjaciel rodziny - wujek
Pit, ktory byt stynnym graczem futbolowym. Mieszkat z nami przez pewien czas i byt dla mnie wspaniaty.
Bawit sie¢ ze mng, wystuchiwat, pomagat, opowiadat r6zne historie. Byt dla mnie jak ojciec. Byt
pierwszym dorostym mezczyzng, do ktérego bardzo sie przywigzatem i ktérego pokochatem.

Jednak nie robit tego bezinteresownie?

Pewnego wieczoru zaczat mnie wykorzystywaé seksualnie. Gdy opuscit naszg rodzine, tak sttumitem te
bolesne wspomnienia, ze przez 25 lat nie powracaty. Jednak te pie¢ czynnikow, o ktérych wspomniatem,
sprawito, ze statem sie homoseksualistg. Taka jest moja osobista historia. Pracuje teraz z tysigcami
kobiet i mezczyzn i kazda historia jest inna, ale mozna odnalez¢é w nich pewne podobienstwa.

Jakie sg te podobienstwa?

Generalnie w dziecinstwie chtopcy majg zbyt staba relacje z ojcem, a zbyt bliska z matka. Dziewczynki
odwrotnie. Dlatego oddalajg sie od réwiesnikow tej samej pici. Po prostu czuja, jakby nie nalezeli do tej
grupy. Jezeli chodzi o wspélny czynnik biologiczny, to musimy stwierdzié, ze te kobiety czy mezczyzni
sg ludzmi bardzo wrazliwymi. Moge da¢ taki przyktad, ze gdy w rodzinie jest 10 dzieci i jedno z nich
bedzie szczegdlnie wrazliwie, to zachodzi wielkie niebezpieczenstwo, ze moze stac sie
homoseksualistg. Wcale jednak nie graja tu roli zadne czynniki genetyczne, tylko temperament dziecka i
jego sposob percepciji.

Podzielitem sie z panig mojg osobistg historig zycia i moge od razu przewidzie¢, co powie wielu
homoseksualistéw w Polsce: &quot;O, jaki biedny facet! Ja miatem bardzo dobrg rodzine, dobrego ojca!
A ten rozkleit sie, rozptakat, bo miat ztg rodzine!&quot;. Taka jest linia ich $rodowiska. Ale to, co méwia,
nie jest prawda.

2/5



KATOLIK - Katolik
Wygenerowano: 20 May, 2024, 07:24

Dlaczego homoseksualizm jest promowany w Polsce i na catym Swiecie?

Teraz, w roku 2004, méwimy, ze wszedzie widzimy homoseksualizm. A ja od ponad 30 lat obserwuje,
jak krok po kroku, punkt po punkcie realizuje sie pewien program. Podam przyktad. Jesli wrzucisz zabe
do garnka z wodg i nastawisz gaz na caty regulator, woda sie zagotuje i zaba zdechnie. Ale jesli
wrzucisz zabe do garnka i bedziesz delikatnie podkrecat ptomien przez dtuzszy czas, zaba nie zorientuje
sie, ze woda sie podgrzewa. Dopiero po bardzo dtugim czasie 'powie': &quot;O, woda sie gotuje&quot;.
Tak samo jest z promocjg homoseksualizmu. Od 30 lat trwa wielka wojna przygotowana bardzo
drobiazgowo, krok po kroku. Promocja homoseksualizmu ma bardzo gtebokie korzenie, wielkg site
oddziatywania, wtozono w nig bardzo duzo pieniedzy. Wchodzi do systemu edukacji, do towarzystw
naukowych i polityki. Homoseksualisci sa bardzo mocno eksponowani w mediach, sztuce i rozrywce.
Widzimy tez, ze promotorzy tych ruchéw wchodzg do kazdej religii. Kazda religia jest od srodka dzielona
na tych, ktérzy akceptujg homoseksualizm, i tych, ktérzy go odrzucajg. Dlatego mozna powiedzieé, ze
teraz woda sie gotuje.

Czemu miata stuzy¢ ta prowadzona przez 30 lat krok po kroku kampania?

Celem jest kompletna akceptacja homoseksualizmu - wszedzie - w religii, nauce, szkole, polityce.
Promotorom kampanii chodzi o to, zeby na réwni stawia¢ heteroseksualno$¢ i homoseksualno$c¢ jako
co$ zupetnie normalnego. | zeby nie byto zadnych 'przedladowarn’. Musi by¢ szacunek i mitos¢.

A co z szacunkiem i respektem dla os6b takich jak Pan, wiadczacych o tym, ze homoseksualizm to
nabyta choroba, z ktérg trzeba walczy¢ i rugowac ze swego zycia?

Wazne, by zrozumiec¢ tu pewng zyciowg filozofie. Wszystko postawiono w ten sposéb, ze
homoseksualista dzi§ méwi: &quot;Jestem osobg homoseksualng - tu nie chodzi tylko o jakie$
zachowania - to jestem ja, to jest moje wnetrze, moja osobowosé, Pan Bég mnie takiego stworzyt i
musze to zaakceptowac. A jesli ty tego nie rozumiesz, to znaczy, ze mnie nienawidzisz. A jesli
nienawidzisz, to znaczy, ze nie jeste$ prawdziwym chrzescijaninem, nie ukazujesz swoim zyciem mitosci
Boga, jestes diabtem i homofobem&quot;. Oni nie zauwazajg réznicy miedzy tym, kim jestem, a tym, co
robie.

Pan jednak zdotat uzdrowi¢ swoje myslenie i wyszedt na prostag ze swojej stabosci. Jak to sie stato?

Zytem w czasach, kiedy wstydem byto wypowiedzie¢ nawet stowo homoseksualizm. Nie méwito sie o
tym tak jak teraz. Kiedy bytem maty, miatem trzy marzenia. Nie wiem, skad one sie wziety, domyslam
sie, ze od Boga. Moim pierwszym marzeniem byto mie¢ dobrego przyjaciela, ktéry bedzie mnie rozumiat,
nie osadzat, ktérego ja tez bym kochat i rozumiat. To marzenie sie spetnito podczas studiéw
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uniwersyteckich. Ja bytem zydem, on byt katolikiem. Prawde méwigc, przez niego spotkatem Jezusa.
Czytajac razem Pismo Swiete, odkryliémy, ze nasze fizyczne relacje zupetnie nie przystaja do woli
Bozej. Moim drugim marzeniem byto podr6zowac po Swiecie, aby bawi¢ ludzi i ich uczy¢. Przez wiele lat
$piewatem w choérze. Podrozowali§my po Stanach i po Azji. Tak spetnito sie moje drugie marzenie.

A jakie byto trzecie marzenie?

Ozeni¢ sie i mie€ rodzine. Kiedy $piewatem w chérze, spotkatem dziewczyne z Korei, ktéra tanczyta w
zespole folklorystycznym. Czesto razem koncertowali§my. PobraliSmy sie, ale na poczatku byta
katastrofa. Wtedy stangtem wobec problemu, ze musze wyleczy¢ sie z homoseksualizmu. Modlitem sie
do Boga, studiowatem Biblie, pomagatem ludziom, wszystko po to, aby Pan Bég zabrat ode mnie mojg
chorobe. Powrdcity cierpienia z dziecinstwa i to byto dla nas straszne i trudne. Zmagatem sie przez
cztery lata mojego matzenstwa, az wreszcie zostatem wyleczony z homoseksualnych sktonnosci.

Czy zona pomogta Panu?

Ona po prostu sie ze mna nie rozwiodta. Obecnie mamy trojke wspaniatych dzieci.

Teraz stara sie Pan innych wydoby¢ z homoseksualizmu. W jaki sposéb Pan to czyni, przy pomocy
jakich technik terapeutycznych?

Od pietnastu lat jestem psychoterapeutg i pomagam ludziom. 99,9 procent psychoterapeutéw zupetnie
nie wie, w jaki sposdb poméc kobietom i mezczyznom, ktérzy majg problem niechcianego pociggu do tej
samej ptci. Napisatem ksigzke &quot;Wyjsé na prosta&quot; po to, aby powiedzieé ludziom prawde,
czym jest homoseksualizm. Stosuje praktyke czterech krokdw, by cztowiek, ktéry jest homoseksualistg
czy biseksualista, mogt zmienié orientacje ptciowg na heteroseksualng. W rzeczywisto$ci nie ma
homoseksualizmu jako takiego, tylko jest cztowiek, ktéry ma pewne odczucia. Trzeba zrozumie¢, w jaki
sposo6b one sie rodzg, by pomoc wyleczy¢€ sie z nich.

Jakie sg te cztery kroki, stopnie wychodzenia z homoseksualizmu?

Powiem pokrétce o trzech. Po pierwsze, trzeba zrozumieé przyczyny powstawania pociggu do oséb tej
samej ptci. W ksigzce wyszczegolnitem dziesiec potencjalnych czynnikow, sg to m.in.: temperament,
zranienia hetero- i homoemocjonalne, zranienia obrazu ciata czy naduzycia seksualne. Gdy kto$
przychodzi do mnie z problemem homoseksualizmu, pomagam mu najpierw odkry¢ i nazwac czynniki,
ktore odegraty role w jego przypadku. Nastepnie staramy sie uzdrowi¢ kazdy z tych czynnikow.
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Oczywiscie uzdrawianie tych ran nastepuje w rézny sposéb u kazdej osoby. Stosujemy indywidualne
podejscie do kazdego - przechodzenie przez bdl i wspomnienia z przeszitosci. Trzeba od nowa ustawic
dobre relacje. Punkt trzeci to do$wiadczenie zdrowej mito$ci pomiedzy osobami tej samej pici, aby
do$wiadczy¢ swojej tozsamosci ptciowej. Wszystko to zawartem w ksigzce &quot;Wyjs¢ na
prosta&quot;.

Co poradzi¢ rodzicom, kt6rzy borykajg sie z homoseksualizmem u swoich dzieci?

Najlepiej bytoby jak najwczesniej odkry¢ u dziecka te zaburzenia. Jesli twéj syn jest zbyt stodki, zbyt mity
- badz ostrozny, chtopcy tacy nie sg. Sprawiajg ktopoty, niszczg rzeczy, przedrzezniajg, sg opryskliwi.
Jesli twoja cérka nie lubi ubieraé sie w sukienki, odrzuca swojg kobieco$¢, nie bawi sie z innymi
dziewczynkami - bgdz uwazny. Jesli twdj syn chodzi do szkoty podstawowej, jest w wieku 6-11 lat i czuje
sie bardziej swojsko w towarzystwie dziewczynek - uwazaj. To moga by¢ niektére ze zwiastunéw
homoseksualizmu. Jesli chtopak jest odrzucony przez ojca lub sam odrzuca ojca, jest to bardzo
niebezpieczne. Jesli np. ojciec lubi sport, a syn tylko sztuke i na tej podstawie odrzuca ojca, to jest
bardzo niebezpieczne. A jesli corka odrzuca matke, albo zbyt kurczowo sie jej trzyma, to sg tez
niebezpieczne oznaki. Ojcowie, badzcie dobrymi, meskimi ojcami. Matki, bgadzcie dobrymi, kobiecymi
matkami. Kochajcie sie wzajemnie, rozmawiajcie z waszymi dzieémi o ptciowos$ci - odpowiednio do
wieku dziecka. W ten sposéb wytworzycie poczucie, ze relacje ptciowe miedzy mezczyzng a kobieta,
mezem i zong sg czym$ wspaniatym, bo stworzyt je Pan Bog.

Decyzja o wykresleniu homoseksualizmu ze spisu zaburzen psychicznych najpierw Amerykarskiego
Towarzystwa Psychiatrycznego, a potem Swiatowej Organizacji Zdrowia nie byta oparta na
przestankach naukowych. Prosze opowiedzieé, w jaki zatem sposob sie to dokonato?

Decyzja o wykresleniu homoseksualizmu z listy choréb zostata podjeta na dorocznym Kongresie
Psychiatrow Amerykanskich. Przez trzy lata, od 1970 do 1972 roku, kiedy podejmowano problem
homoseksualizmu, aktywisci homoseksualni wpadali na te spotkania i rozbijali je. Krzyczeli:
&quot;Przestancie nas zabija¢, wy nas nienawidzicie&quot;. To po prostu niewiarygodne, ze takie rzeczy
dziaty sie na dorocznym zjezdzie psychiatrow. Naukowcy byli porazeni i obezwtadnieni. Réwnolegle
homoseksualiéci prowadzili takze kampanie skierowang do wszystkich psychiatrow. Wydali na to miliony
dolaréw. | popatrzmy, co sie dokonato. Wykreslenie homoseksualizmu z listy choréb dokonato sie nie w
oparciu o badania naukowe, tylko pod wptywem dtugotrwatej kampanii. Naukowcy powiedzieli:
&quot;Homoseksualiéci to biedni ludzie, cierpigcy, a my doprowadzamy ich do szalenstwa. Nie
opierajmy sie teraz na badaniach, tylko zagtosujmy, czy chcemy, aby homoseksualizm byt na liscie
choréb, czy nie&quot;. | odbyto sie gtosowanie. Jak w nauce moze sie odby¢ gtosowanie? Przeciez to
absurd! Kiedy w grudniu 1973 roku na Kongresie podpisano, ze w wyniku gtosowania skreslamy
homoseksualizm z listy chordb, na drugi dzieh w kazdej gazecie ogromne tytuty krzyczaty:
&quot;Naukowcy powiedzieli, ze homoseksualizm jest czym$ normalnym&quot;.
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