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Godzina smierci Pana Jezusa, trzecia po potudniu, jest czasem uprzywilejowanym w nabozenstwie do
Mitosierdzia Bozego. W tej godzinie stajemy w duchu pod krzyzem Chrystusa, by dla zastug Jego meki
btaga¢ o mitosierdzie dla siebie i Swiata. O trzeciej godzinie — moéwit Pan Jezus do Siostry Faustyny —
btagaj Mojego mitosierdzia, szczegolnie dla grzesznikéw, i choé przez krétki moment zagtebiaj sie w
Mojej mece, szczegdlnie w Moim opuszczeniu w chwili konania. Jest to godzina wielkiego mitosierdzia
dla $wiata catego (Dz. 1320). Trzeba tutaj od razu wyjasnic, ze nie chodzi o godzine zegarowg (60
minut), ale o moment konania Jezusa na krzyzu, czyli o modlitwe o godzinie trzeciej po potudniu.

Pan Jezus nie podat gotowej formuty modlitwy o 15:00, ale powiedziat, ze mozna odprawia¢ Droge
krzyzowa, nawiedzi¢ Najwietszy Sakrament, a jesli na to czas nie pozwala, to w tym miejscu, gdzie nas
zastaje trzecia godzina, cho¢ przez krotki moment potaczy€ sie z Nim, konajacym na krzyzu.
Przedmiotem tej modlitwy jest tajemnica meki Panskiej. Modlitwa w Godzinie Mitosierdzia powinna
spetniaé okreslone warunki: nalezy ja odprawiaé o godzinie trzeciej po potudniu (gdy zegar wybija te
godzine), winna by¢ skierowana wprost do Jezusa, a w btaganiach nalezy sie odwota¢ do wartosci i
zastug Jego bolesnej meki.

Czesto w praktyce i publikacjach powtarza sie opinie, ze o trzeciej po potudniu trzeba odmawiac
Koronke do Mitosierdzia Bozego i ze Koronka odmawiana o tej porze ma szczegdlng moc. Takie
mys$lenie wynika z nieznajomos$ci nabozenstwa do Mitosierdzia Bozego w formach przekazanych przez
Siostre Faustyne i byé moze z potrzeby korzystania z gotowej formuty modlitewnej. Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia jest osobng formg kultu Mitosierdzia Bozego, z ktérg Jezus zwigzat okreslong obietnice i
sposoby jej praktykowania. Nigdzie nie powiedziat, ze w tej Godzinie trzeba odmawiaé Koronke do
Mitosierdzia Bozego. Oczywiscie, ze o trzeciej mozemy odmawiaé Koronke, tak jak o kazdej innej
godzinie dnia i nocy, ale wtedy nie praktykujemy modlitwy w Godzinie Mitosierdzia (tylko odmawiamy
Koronke). Koronka do Mitosierdzia Bozego nie moze by¢ bowiem modlitwg w Godzinie Mitosierdzia,
gdyz jest skierowana do Boga Ojca (Ojcze Przedwieczny, ofiaruje Ci...), a modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia ma by¢ skierowana wprost do Jezusa.

Systematyczna praktyka modlitwy w Godzinie Mitosierdzia wprowadza w osobisty, bezposredni kontakt
z Jezusem, bo kaze rozwaza¢ Jego mitosierdzie objawione w mece, zwracac sie do Niego w sposdb
bezposredni, jak do kogos bardzo bliskiego, i dla zastug Jego meki btaga¢ o potrzebne taski dla siebie i
Swiata. Od nas zalezy, czy o trzeciej po potudniu chcemy praktykowaé modlitwe w Godzinie Mitosierdzia
czy tez odmawia¢ Koronke do Mitosierdzia Bozego. W przekazywaniu nabozenstwa do Mitosierdzia
Bozego i jego praktyce trzeba to jasno okreslac i nie miesza¢ Koronki z Godzing Mitosierdzia.
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