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Helen Quinlan jest Irlandką, z wykształcenia pielęgniarką. Jest żoną i matką. Jako młoda kobieta bardzo
ciężko zachorowała i po ośmiu latach spędzonych na wózku inwalidzkim, leżąc na łożu śmierci została w
jednej chwili cudownie uzdrowiona! Stało się to wtedy kiedy zapragnęła odprawić nowennę
Pompejańską jako modlitę o śmierć, która da jej wolność od nieustającego bólu. Zamiast śmierci
otrzymała nowe życie! Mówi o doświadczeniu obecności Maryi w tym czasie. Od tej pory stawiała kroki
w wierze zawsze w gotowości serca aby być posłuszną Temu, który był dla niej najważniejszy. Bóg
stawał się jej coraz bliższy. Od kilkunastu lat odpowiada na mistyczne wezwanie Boga do życia
tylko Eucharystią. Jej jedynym fizycznym pożywieniem jest komunia święta. Helen nie przyjmuję
żadnych pokarmów a także praktycznie nie śpi od 7 lat, spędzając noce na modlitwie. 
Często w swojej bliskości z Bogiem porównywana jest z Martą Robin choć ich misje się od siebie różnią.

Helen przyjęła też stygmaty ran Chrystusa w niewidocznej postaci.
Posługuje mówiąc świadectwo swojego życia, a także modląc się za innych. Wiele osób świadczy o
potężnych uzdrowieniach jakich Bóg dokonał za pośrednictwem modlitwy Helen...
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