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Nauki przedmałżeńskie wzbudzają wiele emocji. Dla jednych są uciążliwym obowiązkiem, inne
pary poszukują profesjonalnie prowadzonych kursów. Dojrzała decyzja wstąpienia w związek
małżeński jest podstawą trwałości związku. Na forach internetowych czytamy: &quot;Dziewczyny
nie zapomnijcie wpisać w swój terminarz odpowiednio szybko nauk przedmałżeńskich. Bo u nas
trwały one ponad trzy miesiące i już miałam wątpliwości, czy na pewno zdążymy. Uf... udało się.
U mnie trwały dwa miesiące. Jak to mój mąż określił - o dwa za długo. U nas, niestety, nauki te
nie należały do najciekawszych. Raz ksiądz się tak zagolopował, że zrobił ponad dwugodzinne
kazanie. Myślałam, że skonamy. A przecież można to w jakiś ciekawszy sposób
przedstawić&quot;.

W odcinku przyglądamy się małżeństwu, które prowadzi od kilkunastu lat nauki przedmałżeńskie,
uczy naturalnych metod planowania rodziny oraz stara się pokazywać swoim życiem, że to,
czego uczą, sprawdza się w rodzinie.

Państwo Zarębowie mają troje dzieci, są profesjonalnie przygotowani do prowadzenia kursów
przedmałżeńskich metodami, które sami opracowali i wydali również w formie książki. Ks.
Przemek przygląda się ich życiu, duchowości i pracy, szuka również opinii na temat nauk
przedmałżeńskich u młodych ludzi, którzy zamierzają się pobrać.
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