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Post Daniela
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Rekolekcje z Postem Daniela, to:

» potaczenie rekolekeji, ktore leczg dusze - z kuracjg oczyszczajaca ciato,

» przywrécenie naturalnej rbwnowagi organizmu poprzez oczyszczenie go z toksyn i ztogow,
» uaktywnienie zastepczego odzywiania wewnatrzkomdrkowego,

» uczynnienie naturalnych mechanizmédw samoczyszczacych i samoregulujacych,

* poprawa jakosci zycia.

Zalegajace toksyny i ztogi gromadzg sie w organizmie na skutek:

» wieloletniego nieprawidtowego odzywiania,

* niszczgcego stresu oraz zbytniego tempa zycia,

* nadmiernego stosowania wszelkiego rodzaju lekéw, suplementdw diet oraz antybiotykéw,
» stosowanych dodatkéw chemicznych w produktach spozywczych,

« zanieczyszczenia Srodowiska

» powstatych w wyniku btedéw zywieniowych niewydolnosci narzadéw wewnetrznych.

Korzy$ci wynikajgce z zastosowania kuracji oczyszczajace;j:
» wzrost odpornos$ci na zachorowania,

» zwiekszenie zdolnosci organizmu do wysitku fizycznego i intelektualnego,

stabilizacja cisnienia krwi,

* normalizacja poziomu cukru we krwi,
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« usprawnienie wydalania toksyn,

* rozpuszczenie zakrzepdw, a w rezultacie cofanie sie blaszek miazdzycowych,
* usuwanie nagromadzonych zapasow ttuszczu,

» oczyszczenie skory, wygtadzenie cery,

« zahamowanie wytwarzania wolnych rodnikéw,

+ rewitalizacja i regeneracja organizmu.

Wskazania:

+ profilaktyka zdrowia,

* nadwaga i otyto$c,

» stan /1 rok/ po leczeniu onkologicznym,
* miazdzyca serca i naczyn,

* nadcisnienie tetnicze,

» choroba wiencowa,

* podwyzszony poziom cholesterolu,

» cukrzyca typu Il — na lekach doustnych,
+ astma,

+ alergia skorna i pokarmowa,

* niezyt przewodu pokarmowego,

+ zespbt jelita drazliwego,

* zgaga,

» zaparcia,

» choroba wrzodowa,

» kamica nerkowa,

« dna moczanowa,

* zmiany zwyrodnieniowe stawow,
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tuszczyca,

zacma,

paradontoza,

béle gtowy i zaburzenia koncentracii,

obnizenie odpornosci.

Przeciwwskazania:

choroba psychiczna,

zazywanie lekow psychotropowych,
nadczynno$c tarczycy,

czynna gruzlica,

cukrzyca insulinozalezna,
wyniszczenie nowotworowe,

ostra niewydolnos¢ poszczegélnych uktadéw lub narzadéw,
ostabienie wieku starczego,

stan po przeszczepie narzadéw,
bulimia i anoreksja,

cigza i okres karmienia,

dzieci przed i w trakcie okresu dojrzewania.
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