KATOLIK - Katolik
Wygenerowano: 30 April, 2024, 01:21

Nabozenstwa z Obietnicami
Autor: sylka1989 - 06/17/2011 19:18

Tajemnice szczescia 15 Ojcze nasz i 15 Zdrowa$ Maryjo

Wyjasnienia wstepne

Praktyka Pietnastu Modlitw, ze wzgledu na btogostawione skutki w zyciu catych rzesz ludzi na
przestrzeni wiekOw, nosi nazwe &quot;Tajemnicy szczescia&quot;. Ta szczegodlna forma nawigzywania
kontaktu z Bogiem jest darem nieba. Boski Zbawiciel postuzyt sie sw. Brygidg Szwedzka, aby przekazaé
ten dar osobom otwartym na wezwanie taski. Wedtug biografow fakt objawienia miat miejsce na terenie
stolicy chrzescijanstwa w Rzymie, kiedy Brygida nawiedzita stynng Bazylike sw. Pawta za Murami.
Swieta gteboko przezyta wyréznienie | zwigzata sie jeszcze mocniej z Chrystusem nadprzyrodzona
mito$cia, gotowa wypetni¢ Jego wole przez zycie i Smieré.

&quot;Tajemnica szczescia&quot; ma niezwykta site oddziatywania. Osoby przyjmujace jg szczerym i
goragcym sercem doznajg wewnetrznej przemiany. Ich udziatem staje sie Swiatto z nieba, ukochanie
odwiecznej Prawdy, wierno$é Bozemu wezwaniu i promieniujaca uczynnos$é. Z relacji Swietej wynika, ze
kazdy, kto codziennie podejmuje to religijne éwiczenie, odmowi tagcznie w ciggu roku tyle modlitw wraz z
Ojcze nasz i Zdrowa$ Maryjo, ile nasz Zbawiciel otrzymat cioséw podczas swojej bolesnej Meki.

Z biografii Sw. Brygidy dowiadujemy sie nadto, ze Pan Jezus do objawionych Modlitw dodat wspaniate
obietnice na korzys$¢ tych, ktérzy je bedg odmawia¢ z wiarg i poboznoscig. Chodzito o zwrdcenie uwagi
na Bozg mito$¢, ktéra uzywajac tak bardzo ludzkiego sposobu motywowania, chce udzielaé sie obficie,
stopniowo oczyszczaé cztowieka z przyziemnej interesownoéci i w koncowym rezultacie prowadzi¢ go
do prawdziwego, nie majgcego granic szczescia.

Mitosierne wejrzenie najlepszego Ojca spoczeto rowniez na tobie, Bracie i Siostro. Otwierajac swoje
serce Bogu, odkryjesz tajemnice, ktéra przed, wielu ludZzmi jest zakryta, a dla ciebie stata sie wielkg
szansg i nadzieja. Przezywang radoscig dziel sie z otoczeniem, jak owa ewangeliczna niewiasta, ktora
odnalazta drachme. Tchnienia Bozej taski nie chowaj wytgcznie dla siebie. Bog chce dzielenia sie
szczesciem ze wszystkimi. Bgdz pomocnikiem Boga w szerzeniu Dobrej Nowiny o zbawieniu Jednym z
prostych i jednoczesnie skutecznych sposobdw apostotowania jest nabozenstwo Pigtnascie modlitw.
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Obietnice dotyczace 15 modlitw

Od dituzszego czasu Brygida pragneta wiedzieg, ile ciosow Chrystus Pan otrzymat podczas swej Meki.
Pewnego dnia Zbawiciel objawit sie jej i rzekt:

&quot;Moje Ciato otrzymato 5480 ciosoéw. Jezeli chcesz je uczci¢ pobozng praktyka, zmoéw 15 Ojcze
nasz i 15 Zdrowas z modlitwami, ktérych cie nauczytem podczas catego roku w ten sposdb w ciggu roku
uczcisz kazdg Mojg Rane&quot;.

Potem w formie obietnicy dodat, ze ktokolwiek POBOZNIE zméwi te modlitwy podczas roku:

1.Uwolni 15 dusz ze swej rodziny z czys$éca.

2.15 sprawiedliwych sposrod krewnych zostanie potwierdzonych i zachowanych w tasce.

3.15 grzesznikow spoéréd krewnych zostanie nawrdconych.

3.0soba, ktéra zmowi te modlitwy, osiaggnie pewien stopien doskonatos$ci.

5.Juz na 15 dni przed $miercig bedzie przezywata szczery zal za wszystkie popetnione grzechy z
Swiadomoscig ich ciezkosci.

6.Na 15 dni przed $miercig dam jej Moje naj$wietsze Ciato, azeby przez Nie zostata uwolniona od gtodu
wiecznego oraz dam jej Mojg drogocenng Krew do picia, by na wieki nie doznata dokuczliwego
pragnienia.

7.Potoze przed nig Méj zwycieski Krzyz jako pomoc i obrone przeciw zasadzkom nieprzyjaciot.

8.Przed jej $miercig przyjde do niej z Mojag najdrozsza i ukochang Matka.

9.Przyjme z dobrocig jej dusze i zaprowadze do wiecznej radosci.

10.Zaprowadziwszy jg tam, dam jej kosztowac z przedziwnej studni Mojej Boskoséci, czego nie uczynie
tym, ktérzy nie odmawiali tych czy podobnych modlitw.

11.Trzeba wiedzie¢, ze choéby kto$ zyt przez 30 lat w grzechu, lecz potem skruszonym sercem
odmawiatby poboznie te modlitwy albo przynajmniej powzigt postanowienie ich odmawiania, Pan mu
odpusci jego grzechy.

12.0broni go przed zgubnymi pokusami.

13.Zachowa mu pig¢ zmystow.

14.Uchroni go przed nagtg $miercia.

15.Uwolni jego dusze od kar wiecznych.

16.Cztowiek ten otrzyma wszystko, o co poprosi Pana Boga i Najswietszg Panne.

17.Jesliby ktos zyt zawsze wedtug woli Boga i musiatby umrze¢ przedwczes$nie, zycie jego zostanie
przedtuzone.
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18.Ktokolwiek zmowi te modlitwy, uzyska za kazdym razem odpust czastkowy.
19.Cztowiek ten otrzyma zapewnienie, ze cieszy¢ sie bedzie szczesSciem chérdéw anielskich.

20.Kazdy, kto by innych nauczyt tych modlitw, nie bedzie nigdy pozbawiony radosci i zastugi, ale one
trwac bedg wiecznie.

21.Tam, gdzie odmawia sie te modlitwy, Bég jest obecny swojg taskg

Pietnascie modlitw

PIERWSZA MODLITWA

O Jezu Chryste! Stodkosci odwieczna wszystkich obejmujacych Cie mitoscig. Radosci przewyzszajagca
wszelkie szczescie i oczekiwanie, prawdziwe Zbawienie i Nadziejo kazdego grzesznika. Ty, ktory
objawites, ze najwigkszym Twoim zadowoleniem jest by¢ miedzy ludzmi, tak ze z mito$ci dla nich po
uptywie zapowiedzianych czaséw przyjates$ nature ludzka, wspomnij sobie, o Jezu, wszystkie cierpienia
zniesione od chwili poczecia, a zwtaszcza w czasie swojej Swietej Meki, jak to przewidziata odwieczna
mys| Boza i jak zdecydowata wola Najwyzszego.

Wspomnij sobie, Panie, ze urzagdzajac Wieczerze Eucharystyczng wraz z uczniami, po umyciu im nog,
date$ swoje Najswietsze Ciato i drogocenng Krew, a udzielajgc pociechy z wtasciwg sobie dobrocig
przepowiedziates$ bliskg swojg Meke. Wspomnij na smutek i gorycz, ktére w udreczonej Duszy odczutes,
wyznajgc wobec najblizszego otoczeni: &quot;Smutna jest dusza moja az do $mierci&quot;.

Wspomnij wszystkie obawy, niepokoje i bolesci, ktére Twoje delikatne Ciato zniosto przed
ukrzyzowaniem, kiedy po odprawieniu po raz trzeci modlitwy, oblewajac sie krwawym Potem, zostate$
zdradzony przez swojego ucznia Judasza, aresztowany przez wybrany nardd, oskarzony przez
fatszywych swiadkow, niesprawiedliwie sgdzony przez trzech sedzidéw tuz przed uroczystym sSwietem
Wielkanocy czyli Paschy. Wspomnij, ze przywigzano Cig do stupa i rozdarto Ciato biczami, ze bytes
obnazony z wtasnych szat i odziany w inny str6j na po$miewisko, ze Cie ukoronowano cierniami do reki
wiozono trzcine, zastonie to oczy i twarz, ze Cie policzkowano i obrzucono obelgami.

Na pamiatke tych wszystkich zniewag i bolesci, ktére wycierpiate$ w okresie poprzedzajacym Meke
Krzyza, daj mi przed nadej$ciem $mierci przezy¢ prawdziwg skruche serca, szczerg i catkowitg
spowiedz, odprawi¢ godne zados¢éuczynienie i otrzymac odpuszczenie wszystkich grzechow. Amen.

Ojcze nasz, ktérys jest w niebie, swiec sie Imie Twoje; przyjdz Krélestwo Twoje, bgdZ wola Twoja jako w
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niebie tak i na ziemi. Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj i odpus¢ nam nasze winy, jako i my
odpuszczamy naszym winowajcom i nie wédz nas na pokuszenie, ale nas zbaw ode ztego.

Zdrowas$ Maryjo, taski petna, Pan z Toba, btogostawionas Ty migdzy niewiastami i blogostawiony owoc
zywota Twojego, Jezus. Swieta Maryjo, Matko Boza, modl sie za nami grzesznymi teraz i w godzine
$mierci naszej. Amen.

Westchnienie, Jezu, Mitoéci moja badz uwielbiony i zmituj sie nade mna!

DRUGA MODLITWA

O Jezu! Prawdziwa wolnosci Aniotéw, Raju niezmaconego szczescia, wspomnij sobie na odraze i
smutek, ktére odczuwates, kiedy nieprzyjaciele otoczyli Cie jak wsciekte lwy i tysigcami zniewag,
policzkowaniem, kaleczeniem i innymi wymy$inymi udrekami prze$cigali sie w zadawaniu cierpien. Ze
wzgledu na te tortury i na stek obelzywosci, btagam Cie, Boski Zbawicielu, wyzwdl mnie z wiezéw
wszystkich nieprzyjaciét widzialnych i niewidzialnych, a roztaczajgc btogostawiong opieke prowadz
droga doskonatosci do zbawienia wiecznego. Amen.

Ojcze nasz... Zdrowas Maryjo...

Westchnienie, Jezu, MitoSci moja badz uwielbiony i zmituj sie nade mna!

TRZECIA MODLITWA

O Jezu! Stworzycielu nieba i ziemi, ktérego zadna rzecz nie moze ograniczy¢ ani objac, Ty ktory
ogarniasz i zespalasz wszystkich swojg potega, wspomnij sobie na gorzkg boles¢, ktérg odczuwates,
kiedy kaci, przywigzujgc Twoje $wiete rece i nogi do krzyza, przeszyli je na wylot grubymi, stepionymi
gwozdziami. Rozciggajac Cie z niestychanym okrucienstwem na krzyzu, nie syci Twych cierpien, miotali
obelgami na wszystkie strony i dajac upust swojej wéciektosci, powiekszali Twoje Rany przez zadawanie
dodatkowych katuszy.
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Ze wzgledu na ogrom cierpien, ktérych doswiadczyte$ podczas ukrzyzowania, daj mi Twojg Swietg
bojazn i Twojg prawdziwg mitoS¢. Amen

Ojcze nasz... Zdrowas Maryjo...

Westchnienie, Jezu, Mito$ci moja badz uwielbiony i zmituj sie nade mna!

CZWARTA MODLITWA

O Jezu! Lekarzu niebieski, wzniesiony na krzyzu, by nasze rany uleczy¢ Twoimi, wspomnij na obicia i
ztamania, jakich doznate$ w swoich cztonkach, tak, ze kazdy z nich zostat w jakis sposéb naruszony. Od
stop do gtow nie znaleziono miejsca na Twoim Ciele , ktére nie bytoby pokryte rang. W takim stanie
ponizenia, zapominajgc o wtasnych cierpieniach, nie przestawate$s modli¢ sie do Ojca za nieprzyjaciot
stowami: &quot;Ojcze odpusé im, bo nie wiedzg co czynig&quot;!

Na mocy tego bezgranicznego Mitosierdzia i na pamigtke owej bolesci, spraw, zeby pamie¢ o Twojej
gorzkiej Mece przywiodfa nas do doskonatej skruchy i przyniosta odpuszczenie wszystkich popetnionych
grzechow. Amen.

Ojcze nasz... Zdrowas Maryjo...

Westchnienie, Jezu, Mitoéci moja badz uwielbiony i zmituj sie nade mna!

PIATA MODLITWA

O Jezu! Zwierciadto odwiecznego Blasku, wspomnij na smutek, ktérego doznates, kiedy w Swietle
Boskiego poznania, rozwazajac nad przeznaczeniem tych, ktérzy mieli by¢ odkupieni dzigki zastugom
Twojej Swietej Meki , widziate$ zarazem wielkie ttumy skazanych, ktérzy szli na potepienie z powodu
rozlicznych grzechéw. Zal Ci byto tych nieszczesliwych ludzi zgubionych i zrozpaczonych.
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Przez to bezgraniczne wspofczucie i mitosierdzie, a zwtaszcza przez wzruszajacg dobro¢ okazang
skruszonemu totrowi wspotukrzyzowanemu na Golgocie, kiedy mu powiedziates: &quot;Dzis ze Mng
bedziesz w raju!&quot;, btagam Cie o stodki Jezu, okaz mitosierdzie mnie grzesznemu w godzine
Smierci. Amen.

Ojcze nasz... Zdrowas Maryjo...

Westchnienie, Jezu, Mito$ci moja badz uwielbiony i zmituj sie nade mna!

SZOSTA MODLITWA

O Jezu! taskawy i upragniony Krélu, wspomnij na boles¢, ktorg odczutes, kiedy nagi jak nedzarz,
przykuty do krzyza, zostate$ na tym drzewie hanby wy$miany i wzgardzony. Wszyscy Twoi krewni i
przyjaciele opuscili Cie z wyjatkiem ukochanej Matki, ktéra stata wiernie przy Tobie podczas konania. Ty
zas$ polecites Ja swojemu wiernemu Uczniowi, mowigc do Najswietszej Maryi Panny: &quot;Niewiasto,
oto syn Twoj&quot; i do $wietego Jana: &quot;Oto Matka Twoja!&quot;

Btagam Cie, o méj Zbawicielu, przez miecz bolesci, ktéry ongis przeszyt dusze Twojej Najbolesniejszej
Matki, wspétczuj ze mng we wszystkich utrapieniach i doswiadczeniach, zaréwno cielesnych jak i
duchowych, abym je wszystkie przezwyciezyt w zyciu a zwtaszcza w ostatniej godzinie przed
nadejsciem $mierci. Amen.

Ojcze nasz... Zdrowas Maryjo...

Westchnienie, Jezu, Mitoéci moja badz uwielbiony i zmituj sie nade mna!

SIODMA MODLITWA

O Jezu! Zrédio niewyczerpanej litoéci, ktéry z gteboka mitoécig wypowiedziate$ na krzyzu tesknote:
&quot;Pragne!&quot;. Byto to pragnienie zbawienia rodzaju ludzkiego. Prosze Cie, o moj Odkupicielu,
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rozpal pragnienia naszych serc, bysmy wytrwale we wszystkich podejmowanych czynnosciach dazyli do
doskonatosci. Wygas w nas catkowicie pozadliwo$¢ ciata i zadze Swiatowe. Amen.

Ojcze nasz... Zdrowas Maryjo...

Westchnienie, Jezu, Mito$ci moja badz uwielbiony i zmituj sie nade mna!

OSMA MODLITWA
O Jezu! Stodyczy serc, niepojeta Dobroci, przez gorzka z6t¢ i ocet, ktérych skosztowates$ na krzyzu z

mitosci ku nam, spraw, bysmy godnie przyjmowali Twoje Ciato i Twojg bezcenng Krew, lekarstwo i
pocieche naszych dusz, w czasie ziemskiego pielgrzymowania i w godzinie $mierci. Amen.

Ojcze nasz... Zdrowas Maryjo...

Westchnienie, Jezu, MitoSci moja badz uwielbiony i zmituj sie nade mna!

DZIEWIATA MODLITWA
O Jezu! Cnoto krolewska, Radoéci ducha, wspomnij na boles¢, ktorg znosite$, kiedy zatopiony w smutku

z powodu zblizajgcej sie Smierci, zniewazony i wykpiony przez wybrany naréd, opuszczony przez Ojca
Twego, wotate$ gtosno: &quot;Boze Méj, Boze Méj, czemus$ Mnie opuscit?&quot;

Zaklinam Cie, o méj Zbawicielu, przez doznang trwoge, aby$ mnie nie opuscit podczas cierpienia i
trwogi, jakie wywotuje zblizajgca sie $mieré i sad Bozy. Amen.

Ojcze nasz... Zdrowas Maryjo...
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Westchnienie, Jezu, Mito$ci moja badz uwielbiony i zmituj sie nade mna!

DZIESIATA MODLITWA

O Jezu! Ktéry jeste$ Poczatkiem i Koricem wszystkich rzeczy, Zyciem i Szczytem cnét, wspomnij sobie,
ze ze wzgledu na mnie zostate$ pograzony w niezmierzonych bolesciach. Przez ten bezmiar cierpien,
spowodowany okrutnymi Ranami, ktére zadaty grzechy $wiata, naucz mnie zachowywacé z prawdziwg

mito$cig Twoje przykazania, bo one dla tych, ktérzy Cie kochajg sg tatwg i jedyng drogg do zbawienia.
Amen.

Ojcze nasz... Zdrowas Maryjo...

Westchnienie, Jezu, Mitosci moja badz uwielbiony i zmituj sie nade mna!

JEDENASTA MODLITWA
O Jezu! Niezgtebione zrodto Mitosierdzia, btagam Cie na pamie¢ o Twoich Ranach, ktérych dojmujacy
bél doszedt do szpiku koéci i wypenit wszystkie wnetrzno$ci, wyrwij mnie nedznego z grzechu i ukry;j

mnie w gtebi tych Ran przed zagniewanym Obliczem Sprawiedliwosci, az minie Twe oburzenie i stuszny
gniew. Amen.

Ojcze nasz... Zdrowas Maryjo...

Westchnienie, Jezu, Mito$ci moja badz uwielbiony i zmituj sie nade mna!
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DWUNASTA MODLITWA

O Jezu! Zwierciadto prawdy, MitoSci zwienczajaca wszystkie sity ducha, Znaku jedno$ci, rozdarty i
umeczony obfitym uptywem godnej uwielbienia Krwi, wspomnij na niezliczone Rany, ktére okryty Cie od
stép do gtowy. O niezmierna i totalna bolesci, ktérg zniostes w swym dziewiczym Ciele z mitoéci ku nam.
Jezu Chryste, co mogtes$ nadto dla mnie uczyni¢? Czego jeszcze nie dokonate$?

Zaklinam Cie, o m6j Zbawicielu, wszystkie swoje Rany znacz drogocenng Krwig w moim sercu, abym
mogt w nim ustawicznie czytac¢ boles¢ i mito$¢ Twojg. Spraw, aby przez moje przylgniecie do Twojej
Meki zaznaczyt sie w mojej duszy owoc Twych cierpien. Niech Twoja mito$¢ wzrasta w niej codziennie
do czasu, az stane przed Toba, Skarbie wszystkich débr i wszystkich radosci! O stodki Jezu, daj mi w
zyciu wiecznym, to o co Cie btagam. Amen.

Ojcze nasz... Zdrowas Maryjo...

Westchnienie, Jezu, Mito$ci moja badz uwielbiony i zmituj sie nade mna!

TRZYNASTA MODLITWA

O Jezu! Odwieczna Potego , Krélu niedmiertelny i niezwyciezony, wspomnij na bole$¢, ktdrg znosites,
kiedy opuscity Cie wszystkie sity, zaréwno ciata jak i ducha, kiedy skfaniajgc gtowe oswiadczytes:
&quot;Wykonato sie&quot;. Btagam Cieg, Panie Jezu, przez zupetne wyczerpanie i przygniatajacy

niepokoj, jakich doznates przed dopetnieniem dzieta Odkupienia, zmituj si¢ nade mng w ostatniej
godzinie zycia, kiedy dusza moja bedzie w udrece, a serce petne trwogi. Amen.

Ojcze nasz... Zdrowas Maryjo...

Westchnienie, Jezu, MitoSci moja badz uwielbiony i zmituj sie nade mna!

CZTERNASTA MODLITWA
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O Jezu! Jedyny Synu Ojca, Blasku i Wyrazie Jego istoty, wspomnij na serdeczne i pokorne polecenie sie
Ojcu w ufnej wypowiedzi: &quot;Ojcze, w rece Twoje oddaje ducha mego&quot;. | wtedy skonates. Ale
cho¢ Ciato okaleczate i zbroczone Krwig, oddajac ostatnie tchnienia, przestato zy¢ Twa Boska moc
otworzyta Zrodto Mitosierdzia i wylata zdroje task odkupienczych dla ludzko$ci.

Przez te drogocenna $mier¢ i wszystkie jej okolicznosci btagam Cie, Krélu Swigtych, wzmocnij mnie i
dopoméz w walce przeciw szatanowi, ciatu i krwi, azebym umarty dla $wiata zyt tylko Toba i dla Ciebie.
Prosze goraco, przyjmij w godzine $mierci mojg pielgrzymia i wygnarncza dusze u bram wiecznosci.
Amen.

Ojcze nasz... Zdrowas Maryjo...

Westchnienie, Jezu, Mito$ci moja badz uwielbiony i zmituj sie nade mna!

PIETNASTA MODLITWA

O Jezu! Usymbolizowany w zyciodajnej winorosli, wspomnij na obficie broczaca Krew, ktdra poptyneta
hojnie z Twego Ciatfa jak wino z dojrzatych gron w ttoczni.

Przebity wtdcznig zotnierza, wylate$ wszystkg Krew i Wode do ostatniej kropli. Wiszgc wysoko na krzyzu
z opadtg Najswietszg Gtowa, states sie jak pek zeschnietej mirry, bezwtadny, odretwiaty, bez Sladu zycia
na zewnatrz i we wnetrzu Ciata, az do szpiku kosci.

Przez gorzkg Meke i przez wylang drogocenng Krew btagam Cie, o stodki Jezu, zran moje serce taska,
azeby tzy pokuty i mito$ci staty sie dla mnie dniem i noca tak potrzebne, jak chleb powszedni. Nawrdé
mnie catkowicie do siebie, aby me serce utworzyto dla Ciebie state mieszkanie, aby moja mowa byta Ci
mita, a koniec zycia uwienczony nadziejg spotkania sie z Tobg w raju, gdzie mogtbym Cie chwali€ i
btogostawié¢ na wieki wraz ze wszystkimi Swietymi. Amen.

Ojcze nasz... Zdrowas Maryjo...

Westchnienie, Jezu, Mitosci moja badz uwielbiony i zmituj sie nade mna!
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te modlitwy mozna $ciagnac tutaj
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