KATOLIK - Katolik
Wygenerowano: 5 May, 2024, 20:50

Post

Autor: fratris - 03/26/2011 19:01

Katechizm Kosciota Katolickiego
2043 Czwarte przykazanie koscielne
W dni pokuty wyznaczone przez Kosciot wierni sg zobowigzani powstrzymacé sie od spozywania miesa i

zachowac post&quot;), zabezpiecza okresy ascezy i pokuty, przygotowujace nas do uroczystosci
liturgicznych. Usposabiajg nas one do zdobycia panowania nad popedami i do wolnosci serca.

W Okresie Wielkiego Postu narzucamy sobie jakie$ wyrzeczenie — dobrowolne
np. nie jem cukierkow

nie pije kawy

nie pije alkoholu

nie gram w gry komputerowe

jakies jedno wyrzeczenie ,

i wypada chociaz raz w piatek Uczestniczyé w Drodze Krzyzowej Post trwa 40 dni od Srody Popielcowej
do Rezurekcji w Wielkg Niedziele

czasami w niektérych Parafiach Rezurekcja moze by¢ w Wielkg Sobote wieczorem

i Ona tez konczy Post

Odp: Post

Autor: fratris - 03/26/2011 19:04

Tylko w Pigtki nie jemy miesa

w reszte dni mozna jes¢ mieso tylko nie wolno tanczyc¢ i urzgdzac zabaw chucznych
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a w Wielki Piatek jest Post Scisty i wolno zjes¢ tylko 1 raz do syta

niektorzy w Wielki Piatek nic nie jedza tylko pija
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