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Pornografia, jej ,filozofia” i oddzialywanie

Ttumaczenie z jezyka angielskiego wg materiatbw Human Life International
Opracowat Karol Meissner OSB

1. Pornografia niweczy godno$c¢ kobiet i sprowadza je do rzedu przedmiotu handlu. Wptywa ona na
sposéb w jaki mezczyzni patrzg na kobiety. Nie liczy sie z podstawowym prawem kobiety do tego, by
byta traktowana jak osoba ludzka (por. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka proklamowana przez
ONZ, art. 11 2).

2. Pornografia zmusza niejako kobiety do przystosowywania sie do pewnego kreowanego przez
pornografie ,idealnego” wzorca obliczonego na to, by robi¢ wrazenie na mezczyznach, podobac sie im i
budzi¢ ich pozgdanie. Ogranicza zatem wolno$¢ kobiet do zachowywania sie w taki sposéb, jaki im
odpowiada.

3. Pornografia tworzy dwojaki standard moralny i kieruje sie takim dwojakim standardem moralnym,
innym dla mezczyzn, innym dla kobiet, poniewaz wiekszo$¢ mezczyzn nie przyjetaby dla siebie takiego
standardu, kt6ry pornografia narzuca kobietom.

4. Pornografia sprawia, ze ludzie siegajacy po nig, stajg sie uzaleznieni (addicted) od idealnego wzorca,
ktéremu zadna konkretna osoba nie moze doréwnaé po prostu dlatego, ze jesli idzie o poligrafie,
technika wspétczesna pozwala na tworzenie obrazéw robigcych wrazenie rzeczywistych fotografii, a
jednak sztucznie przetworzonych tak, ze nie sg one odbiciem rzeczywistos$ci.

5. Pornografia stwarza wzorzec sztucznej pieknosci, jaka rzadko jest udziatem kobiet. Sztucznie
sporzadzone zdjecia wptywajg na wytworzenie sie w wyobrazni mezczyzn obrazu kobiety, ktérej uroda
nie ma zadnych niedoskonato$ci, a takiej kobiety w rzeczywisto$ci nie ma. Ten standard wiec
doprowadza mezczyzn nie tylko do lekcewazenia urody wtasnych zon, ale sprawia ponadto, ze dla
mezczyzny karmigcego sie pornografig cielesno$¢ zony nie jest bodzcem warunkujgcym wspétzycie
seksualne. U kobiet lansowanie takiego standardu przyczynia sie do powstania gorzkiej frustracji, a co
za tym idzie, do nie-akceptacji wtasnego ciata i w ogo6le same;j siebie,

6. Pornografia niszczy serdeczne, partnerskie wiezi miedzy mezem i zong, bo w ich wzajemnych
odniesieniach jest obecna w ukryty sposéb jaka$ trzecia osoba, mianowicie owa idealna kobieta,
stanowigca pewien standard. Wiele matzenstw staje sie niezdolnymi do wspotzycia seksualnego bez
pornografii. Sg zony, ktére tolerujg uciekanie sie swych mezéw do korzystania z pornografii tylko
dlatego, ze jest to warunkiem dalszego trwania zwigzku matzenskiego.

7. W ten sposob pornografia niszczy szacunek kobiet dla nich samych.

8. Pornografia przyjmuje jako standard ciato cztowieka mtodego, co prowadzi do lekcewazenia oséb
starszych i niepetnosprawnych.

9. Stad pornografia narzuca niejako jaka$ wzgarde wzgledem starosci, wzgledem inwalidztwa,
wzgledem osob, ktérych budowa ciata odbiega od propagowanego standardu, cierpigcych z powodu
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znieksztatcen itp.

10. Pornografia obarcza dzieci problemami, ktérym nie sg one w stanie stawi¢ czota. Dotyczy to
zaréwno porzadku $wiadomosci, jak porzadku nieuswiadomionych uczué. Swiadomo$é dzieci oraz ich
uczuciowo$¢ seksualna zostajg uksztattowane wedtug pewnych wzorcéw, ktore czynig je niezdolnymi do
zycia w rzeczywistosci takiej, jakg ona jest.

11. Pornografia, przez swojg wszechobecnosé, zmusza kazdego cztowieka do stykania sie z nia.
Dotyczy to nawet tych oséb, ktére nie chca z niej korzysta¢, majac do niej zastrzezenia. W ten sposéb
pornografia ogranicza w znacznym stopniu wolnos¢ ludzi do opowiadania sie bgdz to przeciw niej, bgdz
to za nig. Jej wszechobecno$c¢, zwtaszcza jesli urabiana jest atmosfera zwyczajnosci pornografii,
sprawia ze utrudniona jest swobodna dyskusja w opowiadaniu sie bgdz to przeciwko celom, ktérym
stuzy i nieuswiadomionym przez jej odbiorcow postawom, ktére gtosi i ksztattuje, badz to za nimi.

12. Pornografia wyraza lekcewazenie innych kultur i innych sposobéw i drdg zycia. Narzuca ona
porno-kulture jako absolutny standard. Nikt nie moze od niej uciec. Mezczyzni i kobiety na catym $wiecie
sg W pewien sposéb przymuszani do przyjmowania jednolitej kultury.

13. Pornografia czyni ze spraw jak najbardziej osobistych przedmiot totalnego handlu. Czyni z
ptciowosci przedmiot handlu i w ten sposob czyni jg czyms$ bezwarto$ciowym. Ci, kt6rzy zarabiajg
miliony dolaréw na pornografii, uciekajg sie do wszelkich srodkéw, aby zarobi¢ wiecej. Dla tych ludzi
kazde zburzenie prawdziwych partnerskich relacji seksualnych jest zjawiskiem korzystnym, bo stanowi
zrodto dodatkowych korzysci finansowych.

14. Pornografia depersonalizuje ptciowos¢. Przed cztowiekiem stoi juz nie kto$ kochany, ale anonimowa
postaé, martwa fotografia, wystawiona na sprzedaz, budzaca pozadanie seksualne piekno$¢ dla mas.

15. Pornografia moze wptywac na uczucia ludzi do tego stopnia, ze pdzniej zatujg oni decyzji
podejmowanych pod jej wptywem. Ten proces rozpoczyna sie od codziennie oglagdanych reklam, ktére
bez natretnego wptywu pornografii na pewno miatyby mniejsze oddziatywanie, a konczy sie
zniszczeniem dtugo rozwijajgcych sie relacji miedzyosobowych.

16. Przez przyjmowanie mtodego ciata za najwyzszy standard pornografia usuwa z relaciji
miedzyosobowych wszelkie wartosci wewnetrzne. Warto$¢ osoby jest mierzona jej korzystnym
wygladem.

17. Pornografia mierzy warto$¢ osoby takg miarg, na ktérg absolutnie nikt nie ma wptywu. Kto bowiem
moze wybraé swojg budowe ciata albo swoj wiek ?

18. Pornografia wptywa na wytworzenie u odbiorcy takiego Swiata wyobrazen i fantazji, ktéry sprawia, ze
cztowiek siegajacy po pornografie staje sie niezdolny do przyjecia rzeczywistosci takiej, jakg ona jest.
Dotyczy to przede wszystkim mezczyzny. Zamiast ksztattowaé swe zycie w oparciu o0 wiezi z inng
osoba, zamiast podja¢ odpowiedzial-nosS¢ za zycie ptciowe, co mogtoby sie przyczyni¢ do rozwoju
wzajemnych odniesien bedacych zrédtem tego, co popularnie okre$la sie mianem szczescia, mezczyzna
— ofiara pornografii — odczuwa tylko potrzebe zagarniecia jakiego$ raju dla naiwnych. Rozczarowanie
tymi pustymi warto$ciami bedzie stopniowo coraz wieksze i bedzie pogtebiato poczucie braku sensu
zycia.

19. Pornografia jest wejéciem w Swiat pewnego rodzaju uzaleznienia analogicznego do uzaleznienia od
narkotyku. Uzaleznienia analogicznego do uzaleznienia od narkotyku. Uzaleznienie od seksu taczy sie z
odrzuceniem jakiejkolwiek odpowiedzialnosci za wtasne czyny.
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20. Pornografia gtosi nieograniczone prawo do bezwzglednego zaspokajania zachcianek seksualnych
przedstawianych skadinad jako naturalna potrzeba. Swiadectwa ludzi, ktérzy jako ofiary pornografii
dopuscili sie aktow gwattu i przemocy seksualnej nie wytaczajac zbrodni, Swiadczg o tym, ze pornografia
przyczynia sie do uczynienia ze sktonnosci ptciowej miary wszelkiego dziatania.

Opinia w sprawie pornografii

(sporzadzona na zyczenie Komitetu d.s. Radia i Telewizji z okazji narady po$wieconej tej tematyce)

We wspotczesnej amerykanskiej literaturze psychologicznej zwraca sie duzg uwage na zjawisko
uzaleznienia, przy czym wskazuje sig, ze wyobrazenia, marzenia, doznania ptciowe rodzg silne
uzaleznienie. Przez uzaleznienie w szerokim rozumieniu rozumie sig proces psychiczny, emocjonalny,
wyrazajacy sie w niezdolnosci do kierowania swoim zyciem i postepowaniem (one's life becomes
unmanageable). Anne Wilson Schaef okresla uzaleznienie w nastepujgcych stowach: Uzaleznieniem
jest kazdy proces, w stosunku do ktérego jesteSmy bezsilni. Przejmuje on panowanie nad nami i
sprawia, ze czynimy rzeczy i myslimy o rzeczach, ktore nie sg zgodne z przyjetymi przez nas
wartosciami oraz i prowadzi do tego, ze stajemy sie coraz bardziej podlegli natrectwom i sktonni do
podejmowania dziatah przymusowych. (An addiction is any process over which we are powerless. It
takes control of us, causing us to do and think things that are inconsistent with our personal values and
leading us progressively to become more compulsive and obsessive.)

Rozrdznia sie uzaleznienie od substancji (alkohol, papieros, narkotyk itd.) oraz od proceséw
(gromadzenie pieniedzy, praca itp.). Do tej drugiej kategorii zalicza sie przejawy zycia ptciowego, ktére
moga wywieraé na cztowieka wptyw uzalezniajacy. Wydaje si¢ — pisze A.W.Schaef — ze coraz wiecej
ludzi uzywa seksu nie jako wyrazu relacji lecz jako pewnego rodzaju narkotyku (getting a fix). Zauwaza,
ze dla wielu 0s6b seks jest sposobem usuniecia napieé i dyskomfortu uczuciowego, czyli jest wyrazem
skoncentrowania na sobie z rbwnoczesng ucieczkg od serdecznych intymnych wiezi (w ksigzce pt.
Escape from Intimacy).

Charlotte Davis Kasl (Women, Sex and Addiction) analizuje m.in. wptyw pornografii na ludzi zwracajac
uwage, ze dziata ona analogicznie do narkotykdéw, mianowicie cztowiek staje sie od pornografii
uzalezniony. A.W.Schaef zauwaza, ze kazde uzaleznienie jest nieustepliwe, podstepne i niszczace. Nie
inaczej jest z uzaleznieniem seksualnym, w tym wypadku od pornografii.

Pornografie mozna rozpatrywaé jako zjawisko majgce dwojaki charakter. Tworzenie obrazéw czy opisow
obscenicznych moze by¢ pewnego rodzaju potrzebg twércy zwigzang z seksualnymi natrectwami i
obsesjami tworcy. Mogg w ten sposob powstawaé nawet dzieta sztuki. Wydaje sie, ze do tego rodzaju
twdrczosci mozna zaliczy¢ np. liczne rysunki Maji Berezowskiej albo poezje Pawlikowskiej —
Jasnorzewskiej. Akcenty zwigzane z natrectwami seksualnymi mozna dostrzec w niektérych dzietach
Rodina, czy Michata Aniota, ktéry byt — jak twierdzg historycy — homoseksualista.

Mamy jednak réwniez do czynienia z innym, znacznie powszechniejszym i powazniejszym w skutkach
charakterem pornografii. Chodzi o produkcje obscenicznych obrazéw czy pism, majgca na celu
osiggniecie korzysci materialnej przez wyzyskanie uzaleznienia seksualnego potencjalnych odbiorcow.
Poniewaz jej adresatem sg ludzie pozbawieni petnej wolnosci na skutek swego uzaleznienia, przeto
szerzenie tego rodzaju pornografii jest czyms analogicznym do handlu narkotykami. Jej produkcja jest
blisko zwigzana z kregami tzw. zorganizowanej przestepczosci.
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Ponadto szereg producentéw filméw, pism itp. stosuje w tej produkcji elementy pornograficzne majac na
celu uzyskanie korzysci komercyjnych. Do tego rodzaju produkcji nalezy rowniez reklama, w ktorej
zawarte sg elementy pornografii apelujacej do uzaleznienia seksualnego odbiorcéw i majagca na celu
szybszg sprzedaz reklamo-wanych w ten sposéb produktdw.

Analiza seksualnego uzaleznienia od pornografii wskazuje na destrukcyjny charakter tego rodzaju
twdrczosci na zycie seksualne cztowieka. Osoba uciekajgca sie natogowo do pornografii staje sie w
praktyce niezdolna do nawigzywania gtebszych wiezi o charakterze seksualnym, a wiec niezdolna do
normalnego wspétzycia seksualnego w matzenstwie. Pornografia zatem wywiera szczeg6lnie szkodliwy
wptyw na ludzi mtodych przyczyniajac sie do ich — na ogét trwatego — okaleczenia emocjonalnego,
ktore zacigzy na ich przysztym zyciu rodzinnym. Stad, w tej mierze, w jakiej pornografia wptywa na
zaburzenie zdolnosci cztowieka do harmonijnego zycia w rodzinie, nalezy tez zauwazy¢, ze pornografia
wywiera niszczacy wptyw na zycie spoteczne, w ktérym rodzina jest podstawowym elementem
strukturalnym. Pamietac trzeba o obserwacji badaczy amerykanskich, ktérych opinie zostaty
przytoczone wyzej, ze kazde uzaleznienie jest niszczace.

Problem pornografii zatem nalezy rozwazaé analogicznie do problemu narkotykéw. Sieganie po
pornografie staje sie predko uzaleznieniem. Produkcja pornografii jest wiec — ujmujac sprawe od strony
oddziatywania spotecznego — tym samym, co produkcja narkotykow. Ma ona bezposredni zwigzek ze
zorganizowang przestepczoscia: czerpie korzySci materialne z uzaleznienia cztowieka, a wiec z
ograniczenia jego wolnosci i dziatania pod wptywem natogu.

Rozprowadzanie zatem wyrobow, ktére m o g g rodzi¢ uzaleznienie, czyli m o g g by¢ spotecznie
szkodliwe zwtaszcza dla mtodziezy, ktdrg pornografia okalecza w sposob trwaty rodzac uzaleznienie
seksualne uniemozliwiajgce zatozenie trwatej i dobrej rodziny, winno by¢ poddane ograniczeniom
analogicznym do ograniczenia rozprowadzania narkotykdw.

Pozostaje jednak sprawa traktowania pornografii przez osoby powotywane na rzeczoznawcow
sgdowych jako dziet artystycznych, co pozbawia sagdy mozliwosci wyrokowania, skoro nie ma prawnej
definicji pornografii. Ot6z w tych wypadkach nalezy rzeczoznawcom zadaé pytanie, czy pozwoliliby sie
sfotografowaé w takich pozycjach i uktadach, jak rozpatrywane obrazy, czy zgodziliby sie na takie
fotografowanie swoich bliskich. Jesli nie, to dlaczego? Przeciez Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka
gwarantuje wszystkim bez réznicy pfci takie same prawa.

Whnioski

1. Produkcja pornografii i jej rozprowadzanie sg analogiczne do produkcji i rozprowadzania srodkéw
odurzajacych.

2. Do pornografii nalezy zastosowaé tego samego rodzaju ograniczenia, jakie sg stosowane we
wszystkich kulturalnych krajach w odniesieniu do produkcji i do rozprowadzania $srodkéw odurzajacych.

3. Ze wzgledu na znaczng szkodliwo$¢ pornografii dla rodzin, zwtaszcza przysztych, pornografia jest w
najwyzszym stopniu szkodliwa dla istotnych warto$ci i dla samej struktury zycia spoteczenstwa. W
interesie spotecznym zatem lezy ograniczenie jej rozprowadzania. Podobnie zresztg Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczne ograniczajg rozprowadzanie $rodkdéw spozywczych szkodliwych dla
zdrowia.

4. Nalezy przewidzie¢ ustawowo warunki dopuszczenia do rozpowszechniania pism, filméw i produkcji

graficznej itp., analogicznie do przewidzianych ustawowo warunkéw dopuszczenia do obrotu lekéw oraz
Srodkéw spozywczych. Wyraz cenzura nalezy rozumiec tak, jak gdyby zastosowany byt do listy Srodkow
odurzajacych nie dopuszczonych do obrotu. Przeciez w tym wypadku cenzura jest powszechnie uznana
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za w petni uzasadniong. Panstwo, ktérego zadaniem jest troska o dobro wspoine obywateli, ma
obowigzek usuwania z zycia spotecznego — w miare moznoéci — tego, co dla obywateli jest szkodliwe.
Nikt nie uwaza, ze nalezy dopusci¢ do swobodnego obrotu narkotykami, poniewaz ludzie sg wolni i
moga ich nie kupowac. Rzecz polega na tym, ze cztowiek uzalezniony ma ograniczong wolnos¢, co
moze sie stac i sta-je sie zrodtem korzySci materialnych dla os6b wyzyskujacych to uzaleznienie.

Problem ciata, ktére miatoby opiniowa¢ dany produkt i ktérych opinia bytaby pomocg dla sagdéw
powszechnych rozpatrujgcych sprawy o rozpowszechnianie pornografii, rozwigzano w niektorych
stanach Standéw Zjednoczonych w nastepujacy sposéb.

Osoby dobrze zorientowane w problematyce uzaleznien i rzeczywiscie zainteresowane takimi
problemami, jak: wychowanie dzieci i mtodziezy, higiena psychiczna, stan rodziny i zycie spoteczenstwa.
tworzg komisje spoteczne, w ktérych sktad wchodzg rodzice z organizacji rodzicielskich, pedagogowie,
psychologowie, kryminologowie, oraz przedstawiciele r6znych wspdlnot religijnych. Komisje takie wydajg
opinie nie opierajaca sie na jakiej$ definicji pornografii, ale na ocenie faktycznej szkodliwosci spotecznej
w szerokim rozumieniu, zwigzanej z rozpowszechnianiem danego produktu. Opinia taka moze stanowi¢
podstawe uzasadniajgcg wydanie decyzji odpowiednich instancji administracyjnych, a w pewnych
wypadkach réwniez wydania wyrokéw sadowych.
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