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Zgubne skutki praktyk OOBE i im podobnych.
Autor: aw

Na stronach internetowych, w ezoterycznych ksiegarniach coraz wiecej mozna znalez¢ informaciji i
ksigzek o tzw. OOBE czyli out of body experiences, takze NDE near-death experience, oraz o LD -
lucid dream. Co lub kto za tymi praktykami stoi i jakie niosg za sobg one skutki?

Ezoteryczne strony internetowe zawierajg instrukcje - techniki wchodzenia w te odmienne stany
Swiadomosci ,atym
samym umozliwiajg manipulowanie w swojej podswiadomosci i otwarcie swojej duchowosci na
otaczajace nas byty duchowe. Osoby bedace w stanie OOBE twierdzity np., ze mogty sie poruszac,
dokonywac obserwacji i komunikowaé z innymi istotami inteligentnymi podczas gdy ich ciata spoczywaty
nieruchomo. Zjawisko to wystepuje czesto takze pod wptywem pewnych substancji halucynogennych i
narkotycznych, a takze moze pojawiac sie w

swiadomych snach - LD

Trzeba zacza¢ ostrzegaé przed tymi technikami i nazywac je tym czym sg, a sg to elementy technik
okultystycznych, nawet jezeli na poczatku sg postrzegane jako niewinne i nieszkodliwe. Nazywa je tak
najwybitniejszy polski ekspert technik New Age O. Aleksander Posacki:

»Za nowg forme spirytyzmu mozna uznac takze niektére do$wiadczenia typu &quot;do$wiadczenia poza
ciatem&quot; (out-of-body experience: OBE lub OOBE) w takiej formie, jak do$wiadczat ich R. Monroe, a
zwilaszcza tzw. doswiadczenia bliskie $Smierci (near-death experience: NDE)” ( Nasz Dziennik )

W tych doswiadczeniach przyjmuje sie zasady filozoficzne, pewne elementy o budowie energetycznej
cztowieka, a takze praktyki zapozyczone z systemédw wschodu: jogi i zen, ktére to systemy bazujg na
bezosobowym pojeciu Boga. Przyjmuje sie pojecia méwigce o $wiecie astralnym, ciele eterycznym i
wykorzystaniu metod wizualizacji dla kreowania rzeczywistosci astralnej (wizji astralnych).

Nalezy podkresli¢, ze wszelkie ingerencje w pod$wiadomo$¢, otwieranie sie na ,podréze poza ciatem”
tzw. astralne — majg na celu otwarcie sie na okreslone energie — nazywane np. ,duchami opiekunczymi”.
Niestety nie sg to zadne dobre duchy, a tylko zte duchy podajace sie za , aniotow Swiattosci”, ktore tylko
czekajg aby cztowiek otworzyt dla nich swojg sfere duchowa. A czyni to wiasnie poprzez technike
OOBE, NDR, czy LD. Wszystkie te techniki i im pokrewne sg technikami OKULTYSTYCZNYMI,
pociagajacymi za sobg ciezkie konsekwencje duchowe, zniewolenia, a nawet opetania demoniczne. Do
ksiezy egzorcystow zgtaszajg sie osoby po wyzej wymienionych praktykach okultystycznych. Nalezy
dodagé, ze tatwo jest wejS¢ w owe praktyki ale trudno sie uwolni¢ od gorzkich konsekwencji w postaci
nieSwiadomie zaproszonych ztych duchéw do naszego zycia. Oto niektére konsekwencje tych zgubnych
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technik jakie sam na sobie zdiagnozowat praktyk OOBE w liécie na naszg strone:

»Przez treningi OOBE zaczatem sie inaczej zachowywac¢ i odczuwaé np. podczas zasypiania
czutem jakby kto$ siedzial kolo mnie , wyczuwatem takze jego dotyk. Pare razy zdarzylo mi sie,
ze podczas zasypiania styszatem, jak kto$ do mnie méwi bezptciowych glosem. Czuje, ze
zaczatem sie zmieniaé, nie wiem co sie ze mnga dzieje, czuje jakies zto, ktére chce mnie
zagarnac.”

Trzeba dodaé, ze szkody z powyzszych technik ponosi takze nasza psychika, ludzie odczuwaja, a
nawet widzg cos$ czego nie mozna zobaczy¢, zaczynaja odbieraé¢ niewidzialny swiat ztych
duchoéw, a to doprowadza ich psychike do ruiny. Halucynacje, opresje, dziwne zachowania
praktykantéw tych technik powoduja, ze trafiajg oni do szpitali psychiatrycznych. Niestety tam
gdzie chodzi o dreczenia demoniczne nie pomagaja leki i leczenie psychiatryczne.

Pamietajmy wiec: gdy odczuwamy zgubne skutki praktyk OOBE itp nalezy uda¢ sie na modlitwe
uwolnienia do ks. egzorcysty, albo do grupy Odnowa w Duchu $w., a wczesniej wyspowiada¢ sie
z grzechu okultyzmu i wyrzec sie tych technik. Inaczej zty duch przyciagniety naszymi
duchowymi eksperymentami bedzie nadal miat wptyw na nasze zycie. Tam bowiem, gdzie nie ma
Boga, panosza sie zte duchy.

www.egzorcyzmy.katolik.pl/index.php/new-age-homeopatia/615-zgubne-skutki-praktyk-oobe-i-im-podob
nych-

Odp: odmienne stanz Swiadomosci, Swiadome sny
Autor: averegen - 08/03/2013 17:2

idiotyzm. Swiadome sny to stan naturalny. Mimo iz jestem katolikem uwazam was za osoby zacofane.
Mialem kilka LD i czy zostalem opetany? Haah to najwieksza glupota. Autorze jesli sie nie znasz na
czyms to nie pisz

Odp: odmienne stanX Swiadomosci, Swiadome sny
Autor: sylka1989 - 08/06/2013 13:07

Niestety to nie jest Normalne.Wchodzenie w takg duchowos¢ nie wrdézy nic dobrego.Nie musi odrazu
dojé¢ do opetania ale szatan moze zaczg¢ od matych rzeczy a konczac na ruinie cztowieka tak samo z
wywotywaniem duchdw czy innymi rewelacjami okultystycznymi.Zalezy na ile sie otworzysz.Polecam
postuchac wielu znanych ludzi ktérzy wypowiadajg sie na ten temat a takze wiele swiadectw oséb ktorzy
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przeszli i znajg cene takich zgubnych praktyk.Zadziwiajace jest to gdy cztowiek wchodzi w taki nieznany
Swiat to czesto bywa tak,ze zaczyna sie zmieniaé,wiecej ztych sytuacji,pechdéw w zyciu,rozpady rodziny
doswiadcza no céz wielka jest cena...

Polecam zajrze¢

Tutaj
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