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Rys historyczny egzorcyzmow

1. Zycie Chrystusa i Apostotow

Jezus od samego poczatku walczy z szatanem i zwycieza go. Szatan wystepuje przewaznie w swojej
zwyczajnej roli kusiciela. Dziatalno$¢ publiczna Jezusa zaczyna sie od opisu kuszenia. Ponadto Jezus
nieustannie zwycieza szatana rowniez w jego dziatalno$ci nadzwyczajnej, tzn. uwalnia te osoby, ktérymi
zly duch catkowicie zawtadnat.

A. Znaczenie walki Jezusa z szatanem

Jezus przyszedt, aby

~wyrzucag¢ zte duchy i gtosi¢ krélestwo Boze” (kk 11, 20)

~uwolni¢ wszystkich, ktérzy byli pod wtadzg diabta (Dz 10. 38)

Diabet zostat nazwany:

.Ksieciem tego $wiata” (J 14, 30)

,oogiem tego Swiata” (2 Kor 4, 4)

.mocarzem”, ktéry wydaje sie by¢é pewnym swego panowania nad ludzmi




KATOLIK - Katolik
Wygenerowano: 3 May, 2024, 13:35

Jezus jest mocniejszy od niego — zwycieza go i zabiera mu wtadze, kt6rg sobie uzurpowat. Uwydatnienie
tej bezposredniej walki, ktéra konczy sie catkowitym zwyciestwem Chrystusa, ma fundamentalne
znaczenie dla zrozumienia dzieta Odkupienia.

B. Oryginalnos¢ walki Jezusa z szatanem

Jezus nie byt zwigzany z ideologig swojej epoki, w ktérej samo istnienie demona byto poddawane
w watpliwosé: faryzeusze wierzyli w jego istnienie, saduceusze za$ nie.

Jezus sam rzucat $wiatto na sposoby dziatania ztego ducha przeciwko Bogu - wyjasnienie
przypowiesci o kakolu i pszenicy oraz przypowiesci o siewcy.

Jezus uwalniat opetanych i rozr6zniat wyraznie uwolnienie cztowieka od ztego ducha od
uzdrowienia go od licznych chorob.

C. Apostotowie poszli sladami Mistrza

Wyrzucali zte duchy zaréwno podczas dziatalnosci publicznej Jezusa jak i po Jego
zmartwychwstaniu.

Gtosili koniecznosé walki przeciwko szatanowi — ,Badzcie trzezwi, czuwajcie! Przeciwnik wasz,
diabet jak lew ryczacy krazy, szukajac, kogo by pozre¢. Mocni w wierze przeciwstawiajcie sie jemu” (1 P
5, 8-9); ,przeciwstawiajcie sie natomiast diabtu, a ucieknie od was” (Jk 4, 7); takze J 5, 18-19i Ef 6, 12.

Biblia méwi ponad 1000 razy o ztym duchu, a w NT doliczono sie az 568 odnos$nikow. Kto nie wierzy w
istnienie ztego ducha, ten nie rozumie dzieta Chrystusa, oktamuje wiernych i odchodzi od nauczania
biblijnego i koscielnego” (Pawet VI, listopad 1972).

2. W pierwszych trzech wiekach

Wszyscy chrzescijanie sprawowali bgdz tez mogli sprawowac te wtadze, ktorg otrzymali: ,kto uwierzy i
przyjmie chrzest w Imie moje bedzie wyrzucat zte duchy” (Mk 16, 16).
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Wartos¢ apologetyczna egzorcyzmow

Przyciggaty one opetanych pogan, sktaniajac ich, aby zwracali sie z prosbg o pomoc do
chrzescijan. Sw. Justyn pisze: ,Chrystus zrodzit sie z woli Ojca, aby zbawié wierzacych w Niego i
zniszczy¢ demony. Mozecie o tym sami sie przekonac na podstawie tego, co widzicie na wtasne oczy.
Na catym Swiecie i w waszym miescie (w Rzymie) sg liczni opetani, ktoérych inni egzorcysci, zaklinacze i
magowie, nie potrafili wyleczy¢. Natomiast wielu z nas, chrzescijan, rozkazujgc im w imie Jezusa
Chrystusa, ukrzyzowanego pod Poncjuszem Pitatem, uzdrowito ich, czynigc bezsilnymi te demony, kt6re
opetaty ludzi&quot; (Apologia, VI, 5-6).

Takze sw. Cyprian ktadzie nacisk na moc egzorcyzmow: ,Przyjdz i postuchaj sam wtasnymi
uszami. Przyjdz i zobacz wtasnymi oczyma zte duchy w chwili, gdy uciekajg przed naszymi zakleciami,
przed naszymi duchowymi biczami i torturg naszych stéw, opuszczajac ciata, ktore wzieli w
posiadanie&quot; (Przeciwko Demetriuszowi, rozdz. 15).

Nalezy podkresli¢ apologetyczng moc egzorcyzméw, ktdra przyciggata takze pogan do uwalniajgcej
dziatalno$ci chrzeécijan, poniewaz wydaje sie, ze dzi$ znajdujemy sie w pozycji zgota przeciwstawnej.
Chrzescijanie, ktorzy nie znajdujg zadnego zrozumienia i zadnej pomocy w Kosciele, zwracajg sie do
magéw, do innych religii, do sekt.

Formuty egzorcyzmu

Justyn w swoim Dialogu z Tryfonem, przedstawia najbogatszg forme tekstowag egzorcyzmu:
,Kazdy demon, ktéremu rozkazuje sie w imi¢ Syna Bozego - zrodzonego przed wszelkim stworzeniem,
ktory przyszedt na Swiat z Dziewicy, stat sie Cztowiekiem podlegtym cierpieniu, a zostat ukrzyzowany
przez wasz lud pod Poncjuszem Pitatem, umart, powstat z martwych i wstgpit do nieba - kazdy demon,
powtarzam, ktéremu rozkazuje sie na mocy tego imienia, zostaje zwycigezony i unieszkodliwiony&quot;.

Nieco wiecej natomiast pisze Orygenes w swoim pi$mie skierowanym przeciw Celsusowi: ,Sita
egzorcyzmu tkwi w imieniu Jezusa, ktére zostaje wypowiadane przy rbwnoczesnym oznajmianiu faktéw
zwigzanych z Jego zyciem&quot;. Orygenes dorzuca jeszcze nowe elementy, ktérych nie byto u jego
poprzednikbéw. Mowi, ze w imig Jezusa mozna wyrzucaé zte duchy nie tylko z 0séb, ale takze z
przedmiotow, z miejsc i ze zwierzat. Jest to rzecz godna podkreslenia. Wypada przy tym dodag, ze
wtasnie taka byta praktyka egzorcystéw od zawsze i zostata ponownie przyjeta dopiero przez Katechizm
KosSciota Katolickiego (por. 1673).

Praktyka egzorcyzmow

Pierwsi chrzescijanie byli przekonani, ze poganstwo jest dzietem diabta. Stad wzieta sie potrzeba
praktyki egzorcyzmu w stosunku do kazdej osoby i do catego $rodowiska spotecznego, aby dokonato sie
przej$cie z poganstwa do chrzescijanstwa, spod wtadzy ztego ducha pod panowanie Boga. Takze dzi$
istnieje potrzeba potozenia nacisku na to przejscie, a dostrzega to tylko ten, kto ma dzis otwarte oczy na
sytuacje wspétczesnego cztowieka i na catg naszg rzeczywisto$c.
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3. Od Il do VI wieku

Byt to okres wielkiej ewolucji w catym KoSciele, takze w sferze praktykowania egzorcyzméw.
Wielkie wydarzenia historyczne, takie jak zwyciestwa Konstantyna i Teodozjusza, mogg sprawiac
wrazenie, ze poganstwo zostato zwyciezone przez chrzescijanstwo. Z drugiej strony inwazje
barbarzyncow sg interpretowane przez Ojcéw jako nadej$cie nowego poganstwa, ktére nie mniej niz to
pierwsze potrzebuje egzorcyzmow.

Do wiekszego rozwinigcia dziatalno$ci zwigzanej ze stosowaniem egzorcyzméw przyczynity sie
przede wszystkim poczatki zycia monastycznego. Pierwsi mnisi, tacy jak Antoni, Pachomiusz, Hilarion,
nie wycofywali si¢ na pustynig, aby uciec od $wiata, ale przebywali w osamotnieniu, walczac z
szatanem, ktory wedtug dtugowiekowej tradycji na pustkowiu znajduje swoje ulubione mieszkanie.
Walka przeciwko ztemu duchowi, prowadzgca do uwolnienia ludzkosci od atakow szatana, byta
gtéwnym celem mnichow, ktorzy w ten sposob, po zakonczeniu przesladowan i przeminigciu epoki
meczennikow, stawali sie bojownikami, walczgcymi na pierwszej linii przeciwko szatanowi. Wczesniej,
nawet jesli wszyscy chrzescijanie mogli wyrzuca¢ demony w imie Chrystusa, to z pewnoscig prym wsrod
nich wiedli ci, ktérzy poswiecali sie modlitwie i postom, zgodnie z nauczaniem Ewangelii. Takze ten fakt
wyjasnia skutecznosé twardego zycia mnichéw dla pokonywania ztych duchéw.

Nastepuje zmiana: egzorcysta-meczennik ustepuje na rzecz egzorcysty-mnicha.

Z powodu pojawiania sie fatszywych egzorcystéw i oszustédw postuga ta zostata ujeta w ramy
prawne (takze pod wptywem prawa rzymskiego, wg ktérego wszystko podlegato regulacji). Papiez
Sylwester wprowadzit §wiecenia nizsze — egzorcystat. Od 416 roku pap. Innocenty | ustalit, ze
egzorcyzmy moga by¢ sprawowane za zgodg biskupa. W Kosciele Wschodnim zawsze postuga
egzorcyzmoOw byta uwazana jako charyzmat i sprawowat egzorcyzmu ten, kto 6w charyzmat posiadat.

W kazdej epoce byli $wieci, ktérzy nie bedac egzorcystami uwalniali od ztych duchéw. Ustalenia
prawne dotyczg egzorcyzmu jako sakramentalium a nie modlitwy o uwolnienie.

4. Od VI do XIl wieku-

Byt to dtugi okres, w ktérym praktykowanie egzorcyzmow przezywato swoéj rozkwit zaréwno na
Wschodzie, jak i na Zachodzie. W Kos$ciotach nie brakowato egzorcystéw, dzieki czemu mozna byto
mowi¢ nawet 0 szkole sprawowania egzorcyzmow, ktdrej dzié tak brakuje ze wzgledu na zanik
praktykowania egzorcyzmow. Az do XlI wieku lud i teologowie odzegnywali sie od wierzeh w czarownice
i nie byto przes$ladowan opetanych. W tym okresie, wraz z rozwojem ikonografii powstaty pierwsze
wizerunki szatana, a takze obrazy, ktore przedstawiaty dziatalno$¢ egzorcystow. Byt to okres rownowagi
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na tym polu: praktyka egzorcysty stanowita integralng czes¢ duszpasterskiej postugi Kosciofa. Byto tak,
jak by¢ powinno.

5. Od Xll do XV wieku-

Nastgpit bardzo smutny okres dla Kosciota, zapowiadajacy nadejscie jeszcze mroczniejszych
czasow. Nie mozna wysnuwac takiego wniosku tylko z kulturalnego punktu widzenia, gdyz wtasnie w
tym okresie powstaty wielkie Summy teologiczne i budowano cudowne katedry, ponadto na te czasy
przypadta dziatalnos¢ wielkich i teokratycznych papiezy. Kobiety, ktére do tej pory byty nazywane bonae
feminae, czyli ,bedacymi nie w petni rozumu&quot;, i ktdrym okazywano wspétczucie, zaczeto nazywaé
,czarownicami&quot;. Wtadnie one bardziej niz ktokolwiek inny mogty potrzebowac egzorcyzméw,
tymczasem byty prze$ladowane i palone na stosach.

W latach 1340-1450 Europe nawiedzita tak zwana ,czarna zaraza”, tj. epidemia, ktéra
zdziesigtkowata ludzkie spotecznosci, pociagajac za sobg takie konsekwencje, jak: upadek wartosci
moralnych, rozprzestrzenianie sie bratobdjczych walk, schizmy w KoSciele. Z tych wszystkich klesk
zrodzita sie mania demonizowania wszystkiego, ale nie w tej formie, ktéra prowadzitaby do stosowania
egzorcyzmoOw o uzdrowienie lub tez uwolnienie. Przyjeto niszczycielskie formy walki ze ztem.

6. Od XVIdo XVII wieku-

Byt to naprawde okres szalenstwa, w ktorym egzorcyzmy ustgpity miejsca prze$ladowaniom.
Historia zawsze uczy zycia, dlatego czesto jest nazwana ,nauczycielkg&quot;, ktérej sie nie stucha.
Opisujac ten okres, ktory jest najmroczniejszy ze wszystkich, chciatbym sie ustosunkowaé do niego
bardzo jednoznacznie, poniewaz uwazam, ze mozemy sie z niego wiele nauczyc¢ i wyciagna¢ wnioski
dla naszych czaséw. Wtasnie na podstawie tego okresu mozna wyraznie dostrzec pewng prawidtowos¢,
ze tam, gdzie nie praktykuje sie egzorcyzmdw, ich miejsce zajmujg przesladowania. Tam, gdzie
egzorcyzmy sg praktykowane, nie dochodzi do przesladowan, nawet jesli mamy do czynienia z tg samg
epoka i z takg samg mentalno$cig oraz z tymi samymi problemami. Gdzie zty duch nie jest zwalczany i
wyrzucany z pomocg egzorcyzmow, tam ludzie sg demonizowani i mordowani. Skutkiem ciggtych prob,
szczegolnie ze strony ludzi Kos$ciota, pomniejszania problemu istnienia diabta i jego dziatania,
zredukowania go do minimum czy zrezygnowania zupetnie ze stosowania egzorcyzméw jest, ze nie
ponosi na tym zadnej szkody szatan, natomiast olbrzymig krzywde wyrzadza sie samemu cztowiekowi.

Dzieki Bogu, bylty i chlubne wyjatki. Zachowat sie dobrze udokumentowany przypadek siostry
Joanny Fery (1559--1620), pochodzgcej ze zgromadzenia Czarnych Sidstr z Mons, we Francji. Wiele lat
wczeséniej zawarta ona pakt z diabtem. Byta naprawde czarownicg, ktorg nalezato wydaé inkwizyciji i
wedtug norm wéwczas obowigzujgcych zostataby skazana na spalenie na stosie. Na szcze$cie znalazt
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sie uczony i peten taktu duszpasterz, Luigi de Berlaymont, arcybiskup Cambrai. Zarzadzit, ze siostra,
ktorg chciano oddac pod sad, ma by¢ poddana egzorcyzmom. Po roku modlitw egzorcystycznych siostra
zostata uwolniona od ztego ducha i przezyta jeszcze wiele lat w swoim zakonie jako wzorowa zakonnica.

7. Od XVIl do dzi$

Jak irracjonalne i absurdalne byty polowania na czarownice, tak samo irracjonalne byto ich
zaprzestanie. Wszystko ustato w jednej chwili, niemalze niespodziewanie. Lecz nie nastgpito to tak, jak
logicznie nalezato sie tego spodziewac: poniewaz tam, gdzie kontynuowano praktyke egzorcyzmdw, nie
byto przedladowan, nalezato wiec ponownie przywréci¢ praktykowanie egzorcyzmoéw. Tymczasem tak
sie nie stato. Reakcja na wybryki przesziosci przyniosta totalny brak zainteresowania diabtem i jego
dziataniem. Doszty do tego takze i inne powody, ktére funkcjonujg jeszcze i dzis. Przesada, objawiajaca
sie demonizowaniem wszystkiego, wzbudzita reakcje, ktéra spowodowata upadek doktryny dotyczacej
istnienia diabta. Diabet stat sie symbolem, zabawnym ,pajacem&quot;; co wiecej, byt on rowniez
widziany, jako wyobrazenie abstrakcyjnej idei zta. Ale nie byt juz istnieniem osobowym, ktérego dziatanie
siega do samej gtebi cztowieka, jak twierdzi Sobor Watykanski Il: ,Cata historia ludzka jest przeniknieta
straszng walkg przeciwko sitom ciemnosci; walka, ktéra rozpoczeta sie na poczatku swiata i ma trwac,
jak moéwi Pan, az do dnia ostatecznego&quot; (Gaudium et spes, 37). Do utrwalenia tego nagtego
przejscia, okreslajgcego nastepne trzy wieki, przyczynita sige pézniej kultura swiecka. Wywarta ona wielki
wptyw na $rodowiska koscielne, szczegdlnie na uniwersytety, wptywajac w sposob decydujacy na
formacje biskupow i kaptandéw. Ta sytuacja znalazta szybko swe odzwierciedlenie w religijnosci ludu,
prowadzac do kryzysu wiary, a jak to si¢ zawsze zdarza - tam, gdzie upada wiara, ludzie oddaja sie
praktykom zabobonnym, ktére w naszych czasach znajdujg swoje korzenie w réznych odmianach
okultyzmu.

Kultura $wiecka zostata zdominowana przez dziatalno$¢ demitologizujgca, prowadzong przez
niewierzgcych racjonalistéw, a potem znalazta sie pod wptywem ironicznych idei illuministow, ktorzy
wysmiewali sie z religii. Nastepnie przewage mieli dziewietnastowieczni scjentysci, ktérzy negowali
chrzedcijanstwo i objawienie. W naszym wieku pojawit sie natomiast materializm historyczny, a potem
ateizm propagowany wobec mas przez komunistyczne systemy, az wreszcie doszliSmy do postawy
konsumpcyjnej, ktora jest charakterystyczna dla $wiata zachodniego. To wszystko wywarto takze wielki
wptyw na Swiat koscielny.

Znajdujemy sie jeszcze bardzo daleko od punktu docelowego: traktowania egzorcyzmu jako integralne;j
czesci normalnego duszpasterskiego postugiwania, ktéremu poswieca sie wystarczajgca ilo$¢ oséb.
Tymczasem postuga ta umacnia i przybliza ludzi do Boga i do Kos$ciota. Niektorzy mysla, ze egzorcysci
wszystko demonizujg i w tym sensie ich obecnos$c¢ jest szkodliwa. Jest wprost przeciwnie: egzorcysta
uspakaja ludzi i oddala od nich leki, wspétpracuje skutecznie na rzecz spokoju ludzkiego sumienia i
pokoju pomiedzy ludzmi. Mozemy tak wnioskowac¢ na przyktadzie najmroczniejszego okresu historii:
tam, gdzie praktykowano egzorcyzmy, nie demonizowano oséb i nie mordowano bliznich. Jesli
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spoteczenstwo ma wielu egzorcystow, to znaczy, ze posiada ,narzedzia&quot;, ktére przyczyniajg sie do
zaprowadzenia pokoju. Postuga egzorcysty zwigzana jest z prowadzeniem dziatalnosci dotyczacej
udzielania porad i pocieszania cierpigcych oséb poprzez przepowiadanie wiary, a nie przy pomocy
magicznych trikdw, do ktérych ludzie czesto uciekajqg sie tylko dlatego, ze nie znajduja zrozumienia u
kaptanow.

Opracowano na podstawie: G. Amorth, Egzorcyséci i psychiatrzy, Edycja Swietego Pawta 1999, s. 17-37.
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